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1.0 Sjonarhdll —radgjafarmidstdd ses.

Sjénarholl, radgjafarmidstdd fyrir foreldra barna med sérparfir, er sjalfseignarstofnun
med sjalfstedan fjarhag og stjorn. Sjénarhdll tok til starfa 1. agust 2004. Stofnfélog
radgjafarmidstodvarinnar eru ADHD samtokin, Landssamtokin  Proskahjalp,
Styrktarfélag lamadra og fatladra og Umhyggja, félag til studnings langveikum bérnum.
Felégin og samtokin sem standa ad Sjonarholi vinna 6ll ad réttindamalum fj6lskyldna
barna med sérparfir hvert a sinu svidi. Stofnfélégin og Sjénarhdll — radgjafarmidstod
ses. eru 6ll med adsetur sitt & Haaleitisbraut 13 i Reykjavik.

1.1  Rekstrargrundvollur Sjénarhoéls —radgjafarmidstddvar ses.

Fimm storfyrirteeki, stofnanir og félog toku ad sér ad vera fjarhagslegir bakhjarlar
Sjonarhdls til priggja ara. Samningar vid bakhjarla tryggdu Sjonarholi 24 milljénir
krona & ari til rekstrar i prji ar. Bakhjarlar Sjonarhdls eru: Rikisstjorn islands, Actavis,
Ossur hf., Landsbanki Islands, Pokasjédur verslunarinnar og Kvenfélagid Hringurinn.

I Landss6fnuninni ,,Fyrir sérstok born til betra lifs* hausti® 2003 sofnudust 63,5
milljonir kr. sem varid var til kaupa & hasnadi fyrir Sjonarhdl. Sjonarholi barust einnig
merkar gjafir i landsséfnuninni. Deemi um slikar gjafir eru frimerkjasafn, hestur af
gaedakyni og myndir eftir Veturlida Gunnarsson.

1.2 Husnaedi og sambyli
s aleitis| Kiavil

Fyrir sofnunarféd voru fest kaup & husnadi fyrir Sjonarhél ad Haaleitisbraut 13 i
Reykjavik i félagi vio ADHD samtokin, Landssamtokin proskahjalp og Umhyggju.
Styrktarfélag lamadra og fatladra var fyrir i hasinu.

Husfélagio Haaleitisbraut 13 tok til starfa 25. oktober 2004. Husfélagid annast
sameiginlegan  rekstur og vidhald hdsnadisins &  Haaleitisbraut  13.
Eignaskiptasamningur milli eignarhluta Styrktarfélags lamadra og fatladra annars vegar
og eignarhluta Sjénarhdéls — radgjafarmidstodvar ses. og adildarfélaganna hins vegar la
fyrir fra fyrri eigendum. Sameignarsamningur milli Sjonarhols, ADHD samtakanna,
Umhyggju og Landssamtakanna broskahjalpar var undirritadur 7. jani 2005.

leadarahrif
Sjonarhdll — radgjafarmidstdd ses. leigir hluta af husnadinu & Haaleitisbraut 13 til
skyldrar starfsemi. Vid pad skapast samlegdarahrif sem vikka Ut og audga pa pjonustu
sem bydst a Haaleitisbraut 13. beer starfseiningar sem leigja hdsnadi hja Sjonarhdli eru:

Tolvumiostod fatladra (TMF) veitir radgjof um vélbunad og hugbdnad til ad audvelda
folki med mismunandi sérparfir notkun télvu. Ad TMF standa Blindrafélagid,
Félag heyrnarlausra, Sjalfsbjorg, Landssamband fatladra, Styrktarfélag lamadra og
fatladra, Landssamtokin Proskahjalp og Oryrkjabandalag islands. TMF var &dur til
hisa i Hatani 10.
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Umsjonarfélag einhverfra, Félag dahugafolks um Down’s heilkenni og CP-félagid deila
einni skrifstofu.

Rannsoknaradstada Sjonarhols er samstarfsverkefni Sjonarhdls, félagsvisindadeildar
Haskola Islands og stéttarfélaga. Arid 2004 - 2005 greiddi Verslunarrad islands
husaleigunar en haustid 2005 tok BSRB vid. Um er ad reda adstodu fyrir tvo
nemendur & framhaldsstigi sem stunda rannsoknir sem varda pjonustuhdp
Sjonarhdls — radgjafarmidstddvar ses.

Fjolskyldumidstod veitir foreldrum sem eiga born i vanda adstod og studning, s.s. vegna
vimuefnaneyslu, samskiptaerfidleika og hegdunar. Ad Fjolskyldumidstodinni
standa Reykjavikurdeild Rauda krossins, félagsméalardduneytid, heilbrigdis- og
tryggingamalardduneytid og Felagspjonustan i Reykjavik. Fjolskyldumidstodin
var adur til husa i Heilsuverndarstdd Reykjavikur vid Bardnsstig.

Trunadarmadur fatladra fyrir Reykjavik og Reykjanes hof storf 1. mai sidastlidinn i
hisakynnum Sjonarhdls. Hlutverk trinadarmanns fatladra er ad fylgjast med
hogum fatlads félks sem byra& sambylum, vistheimilum, &fangastédum og
heimilum fyrir born auk annarra verkefna sem svadisrad felur honum ad sinna.
Tranadarmadur fatladra starfar samkveemt 37 gr.laga um malefni fatladra og 10.
og 11. grein reglugerdar um svadisrad nr. 606/1998.

1.3 Starfsemi

.
Stjérn Sjénarhols — radgjafarmidstodvar ses. er skipud til tveggja ara i senn. Hana skipa
hverju sinni 5 fulltrGar tilnefndir af stofnfélogunum fjorum. A arsfundi Sjénarhéls 25.
april 2005 foru fram stjérnarskipti par sem Ragna K. Marin6sdottir, fulltrai Umhyggju,
vék Ur formannssati eftir tveggja ara starf og Styrkar Hjalmarsson, fulltrdii ADHD
samtakanna, vék Ur stjorn ad eigin 6sk. Naverandi stjorn Sjonarhols skipa:

Andrés Ragnarsson, formadur, tilnefndur af Landssamtokunum proskahjalp,

Ragna K. Marindsdottir, varaformadur, tilnefnd af Umhyggju, félagi til studnings
langveikum bornum,

Ingibjorg Karlsdottir, medstjornandi, tilnefnd af ADHD samtokunum,

Vilmundur Gislason, medstjornandi, tilnefndur af Styrktarfélagi lamadra og fatladra,

Aslaug Jonsdottir, medstjornandi, tilnefnd af Styrktarfélagi lamadra og fatladra.

1.3.2 Starfsfolk
Starfsmenn Sjonarhols arid 2005 voru:

Porgerdur Ragnarsdottir, framkveemdastjori og radgjafi, i fullu starfi fra 1. agast 2004.
Hrefna Haraldsdéttir, foreldraradgjafi, i fullu starfi fra 1. agust 2004.

Gudbjorg Erla Andrésdottir, méttokufulltrai, i fullu starfi fra 1. nGvember 2004.
Jarpradur porhallsdottir, foreldraradgjafi, i fullu starfi fra 1. juni 2005.

Hrafnkell Arszlsson, bokari, & timalaunum.

Einar Erlendsson, méttokufulltrai, sumarafleysingar sumarid 2005.
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133 Stefna Siénarhdl

Stefna Sjonarhdls var sampykkt a fundi med stjorn, starfsfolki og fulltrGum
stofnfélaganna fjogurra 3. sept. 2004. Stefna Sjonarhdls er i sifelldri endurskodun og
birtist hér litillega breytt fra Gtgafu sidustu arsskyrslu.

Markhopur Sjonarhols
Sjonarhdll er radgjafarmidstoo fyrir fjolskyldur barna med serparfir um allt land.

Leioarljés
AJ veita foreldramidada radgjafarpjonustu med aherslu & stydjandi og jakveett vidmot
0g virdingu pannig ad parfir fjélskyldna verdi i brennidepli.

Markmid
Ad fjolskyldur barna med sérparfir njoti jafnréttis og sambeerilegra lifskjara vid adrar
fjolskyldur og bui vid lifsskilyrdi sem gera peim kleift ad lifa edlilegu lifi.

Starfssvid
Radgjafar Sjonarhols:
o Geta hagsmuna fjolskyldna barna med sérparfir sem leita til Sjonarhols.
e Eru 6hadir akvednum stofnunum.
o Bua yfir heildaryfirsyn um malefni barna med sérparfir og fjélskyldna peirra.
o Hafa vioteka reynslu og pekkingu & fjolpettum porfum og adstedum
fjélskyldna barna med sérparfir.
Helstu aherslur i starfi Sjonarhdls:
o AJ kynna foreldrum réttindi sin til pjonustu samfélagsins og visa peim & leidir til
ad fa notio peirra.
o AJ adstoda fjolskyldur vid ad finna Urraedi og fa pjonustu.
o AJ vera til stadar og veita malum eftirfylgd par til pau eru komin i &kvedinn
farveg sé pess Oskad.
e AJ greida foreldrum og 6drum adstandendum leid ad upplysingum um
vidkomandi sjukdom, fétlun eda énnur fravik.
e Ad studla ad midlun upplysinga fra foreldri til foreldris.
e A0 studla ad aukinni pekkingu i samfélaginu & hinum ymsu sjukdomum og
fotlunum,.
e AJ vinna med peim stofnunum og félagasamtokum sem koma ad malefnum
fjolskyldna og tengja pjonustutrraedi.
e Ad studla ad préun urreeda i samstarfi vid ymsar stofnanir og félagasamtok.

Sjonarholl starfar med:
Félagasamtokum, stofnunum, fagfolki og 6dru &hugasomu félki sem sinnir malefnum
barna med sérparfir.

Leidir
Sjénarholl hyggst nd markmidum sinum m.a. med pvi ad:
o Veita radgjof i sima, med télvupdsti eda med vidtdlum & fundum eftir pvi sem
vid & hverju sinni.
o Koma a samstarfi foreldra, mismunandi fagadila og studningsadila i hverju
tilfelli eftir pvi sem vid &.

Sjénarholl — radgjafarmiostdd ses. Arsskyrsla 2005 5§




Gefa ut freedsluefni i samstarfi vid adildarféldgin.
Standa ad namskeidum i samstarfi vid adildarfelogin.
Halda Gti 6flugri heimasiou med virkum upplysingum.
Efla innbyrdis tengsl foreldra sem bua vid svipadar adstaedur.

o Standa fyrir malpingum og umraedufundum.
L6go er ahersla & ad pjonusta Sjonarhols sé adgengileg fyrir foreldra. Radgjof fyrir
foreldra & vegum Sjonarhdls er veitt endurgjaldslaust. Pad parf ekki tilvisun fra laekni
eda ©Oorum serfredingum til ad f4 vidtal og pad parf ekki ad liggja fyrir
sjukdémsgreining. bad neaegir ad foreldrar hafi ahyggjur af lidan eda proska barnsins
sins til ad f& radgjof hja Sjonarholi.

Krani
Starfsfolk Sjonarhdls er bundid trinadareidi vid fjolskyldur sem leita radgjafar peirra.
Hja Sjénarholi — radgjafarmidstod ses. eru skradar lagmarksupplysingar um fjolskyldur
sem koma. Upplysingarnar eru skradar & sérstakt eydublad sem farid er fram & ad
foreldrar undirriti og gefi par med til kynna ad peir sampykki ad gefa upplysingar um
atridi sem par koma fram og ad peir hafi verid upplystir um tilgang skraningarinnar.

Foreldrar geta ad sjalfsogdu hafnad skraningu hja Sjénarhdli og afturkallad sampykki
sitt hvenaer sem er &n pess ad pad hafi ahrif & pa pjonustu sem Sjonarhdll veitir peim.

Med skréningunni er haldid til haga tolfredilegum upplysingum um hverjir leita til
Sjénarhols. bessar upplysingar syna fram a porf fyrir pa pjonustu sem Sjonarholl veitir.
Med timanum munu pessar upplysingar vonandi koma ad notum til ad beaeta hag
fjolskyldna barna med sérparfir & Islandi.

Utfyllt skraningarblod eru vardveitt med druggum heetti og eru ekki adgengileg 63rum
en peim sem vinna med upplysingarnar sem par koma fram. Skraningin er faerd i
sérutbuinn gagnagrunn med lykilordi sem einungis radgjafar Sjonarhéls pekkja og hafa
adgang ad. Einungis eru birtar safntélur ar skraningunni sem eru ekki nafngreinanlegar.

Eins og eftirfarandi myndir bera med sér voru skrdd mal 239 barna hja Sjoénarhdli & 14
manada timabili fra november 2004 — mars 2006 en vert er ad taka fram ad & bak vid
mal hvers barns getur legid fleiri klukkustunda vinna med patttdku margra sem sinna
barninu @ mismunandi stoédum. Af pessum 239 bérnum voru 155 drengir (65%) og 84
stulkur (35%). Hvad vardar busetu komu 191 (80%) af héfudborgarsvaedinu en 48
(20%) af landsbyggdinni. Aldursdreifingin sést @ mynd 1 & nastu sidu.
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Mynd 1
Aldursdreifing stulkna og drengja

Fioldi sem skrad voru hja Sjénarhéli fra név. 2004 - mars 2006.
25 - N = 239, par af drengir 155 (65%) og stulkur 84 (35%). —e— Drengir
—=— Stalkur
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Mynd 2 synir fjolda einstaklinga eftir greiningum. Af myndinni sést ad 36% foreldra
sem leita til Sjonarhols eiga bérn med ADHD og skyldar raskanir en hatt i 60% eiga
born med langvinn veikindi, proskahomlun eda foétlun. Med adrar greiningar voru
skradir peir sem eru med sjukdom eda fotlun sem er of sjaldgeef til ad syna sem
sérstakan hop i pessu samhengi, t.d. veruleg heyrnarskerding eda malhémlun. Pa purfti
nanari greiningar vio i 9% tilfella en 5% voru ekki med neina greiningu. Rétt er ad
benda & ad 24% hopsins hafdi fleiri en eina greiningu, t.d. ADHD og eitthvad annad.

Mynd 2.
Fjoldi einstaklinga eftir greiningum i 239 nyjum malum
skradum hjéa Sjénarholi fra név. 2004 - mars 2006.
Fj6ldi  Alls voru greiningar 297 par sem 58 (24%) hofdu tvaer eda fleiri greiningar.
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Mynd 3 synir fjolda einstaklinga eftir erindum foreldranna vid Sjonarh6l. Par sést ad
nerri  helmingur (47%) Oskadi eftir adstod vegna skdélaméla en 27% vegna
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studningstrreda ymiss konar. | annad flokkast 6algengari erindi t.d. vegna lagalegs
vanda, atvinnuurraeda eda dagpjonustu og eru skrad undir annad. Rumlega fjordungur
eda (27%) attu tvo eda fleiri erindi vid Sjonarhdl.

Mynd 3.
Fjoldi einstaklinga med mismunandi erindi i 239 nyjum malum
skradum hja Sjénarholi fra név. 2004 - mars 2006.

Fjoldi . Alls voru skrad erindi 303 par sem 64 (27%) attu tvo eda fleiri erindi.
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Mynd 4 synir hlutfall erinda eftir greiningunum ADHD og skyldum réskunum annars
vegar og einhverfurdfi hins vegar. pessar tvaer greiningar eru teknar sem daemi til ad
syna ad mismunandi parfir fyrir adstod. EkKi er unnt ad syna samberilegar nidurstodur
fyrir adrar greiningar ad svo stéddu vegna smadar hdpanna. Myndin synir ad algengara
er ad foreldrar barna med ADHD og skyldar raskanir eigi erindi vid Sjénarhdl vegna
skoélamala en foreldrar barna sem greinst hafa & einhverfuréfi. Myndin gefur einnig til
kynna ad erindi foreldra barna med ADHD eru oftar margpattari en foreldra barna a
einhverfurdfi.
Mynd 4.
Hlutfall erinda eftir greiningunum

ADHD og skyldum réskunum (n = 85) annars vegar og einhverfur6fi (n = 39) hins vegar

Hlutfall i nyjum malum skréddum hja Sjonarhdli fra név. 2004 - mars 2006.
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1.3.5 Kynningarstarf

Unnid er ad pvi ad kynna Sjénarhol — radgjafarmidstod ses. fyrir almenningi, fagfélki,
félagasamtokum og stofnunum um allt land. 1 pvi skyni hefur kynningarbaklingi um
Sjonarhol verid dreift vida og heimasidan www.sjonarholl.net er i stodugri
endurskodun. A arinu 2005 var auk pess radist i eftirfarandi kynningarverkefni til ad na
pessu markmidi.

Kynningarferdir og -fundir

Framkveemdastjori og foreldraradgjafi Sjonarhdls — radgjafarmidstodvar ses. foru i
kynnisferdir til Sudurnesja, Siglufjardar og Isafjardar & &rinu 2005. Hoparnir sem sottu
fundina voru nokkud mismunandi en medal fundargesta var starfsfolk svaedisskrifstofa i
malefnum fatladra, felagspjonustu, skola og heilbrigdispjonustu auk foreldra barna med
sérparfir. Kynningum Sjonarhols er jafnan vel tekid og & fundunum spinnast gjarnan
fjorugar umraedur. Aetlad er ad halda afram kynningum sem vidast um landid & arinu
2006.

Auk kynninga ati & landi hefur Sjonarholl verid kynntur & vegum ymissa
stofnana og félagasamtaka & hofudborgarsvedinu. P& hafa hépar nemenda og
ahugasamra embeettismanna lagt leid sina i Sjénarhol til ad kynnast starfseminni. Slikar
kynningar telja hatt & annan tug & arinu 2005.

Engilrad

Engilrad andarungi kom fyrst fram i sjonvarpspetti landssofnunarinnar ,,Fyrir sérstok
born til betra lifs* haustid 2003. Engilrad er bodberi mannvirdingar, umburdarlyndis og
naungakarleika og & heima i Sjonarhdli. Hun & erindi vid 6ll bérn. Hugmyndina ad
Engilradi & Eva Pengilsdattir, vidskiptafreedingur og starfsmadur Styrktarfélags lamadra
og fatladra. Engilradi pekkja margir Ur Stundinni okkar i vetur par sem han hefur verid
med petti. Olafia Hronn Jonsdottir, leikkona er i hlutverki Engilradar i pattunum.
peattirnir eru samstarfsverkefni Stundarinnar okkar og Sjonarhéls og styrktir af
Velferdarsjodi barna. Einnig var akvedid ad verja 6vaentum 660 pus. kr. styrk fra Volare
til framleidslu péattanna. P4 hafa Hagkaup framleitt tuskudyr i liki Engilradar sem
stendur til ad markadssetja & vormanudum 2006.

Islandsgangan 2005 ,, Haltur leidir blindan “

peir félagar, Bjarki Birgisson og Gudbrandur Einarsson gengu hringinn i kringum
landid undir kjérordinu ,,Haltur leidir blindan fra 20. jini — 4. &gust 2005. A géngunni
nutu peir dyggrar adstodar fylgdarmannsins Témasar Birgis Magnussonar,
iprottakennara. Ferdin var skipuldgd i samvinnu vid Sjonarhol. Tilgangur hennar var ad
vekja athygli & malefnum barna med sérparfir. A medan & ferdinni stod var leitast vid ad
vekja athygli fjolmidla & ymsum méalefnum sem varda adstodu, adbunad, méguleika og
lif barna med sérparfir. Peim félégum var hvarvetna vel tekid og birtust hatt & annad
hundrad vidtol, fréttir og greinar um petta verkefni i fjolmidlum medan & pvi stod.
Fjolmargir styrktu Bjarka og Gudbrand medan & ferdinni st6d med fjarframlégum og
adstod. A fullveldisdaginn 1. desember 2005 veittu peir vidtoku fyrstu keerleikskdlu
arsins hja Styrktarfélagi lamadra og fatladra.
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Fundur um skammtimavistun

Sjonarhdll bodadi til fundar um skammtimavistunarurreedi & Barnaspitala Hringsins
manudaginn 28. ndvember 2005. batttakendur i fundinum voru fulltrGar mismunandi
bjonustukerfa sem hafa umsjon med skammtimavistun fyrir fétlud og langveik born.

A fundinum kynnti Gudrun Ragnars, deildarstjori, pjonustu Rjodurs sem
hjakrunar- og hvildarurraedi fyrir langveik born sem sum eru lika fétlud, og Por
pérarinsson, skrifstofustjori i félagsméalardduneyti, kynnti nulverandi st6du og
framtioarsyn félagsmalayfirvalda vardandi skammtimavistanir.

Fjorugar umraedur spunnust um malefnid en nidurstada peirra var ad fjolga pyrfti
plassum i skammtimavistun fyrir born med sérparfir. Einnig purfa arraedin sem i bodi
eru ad vera fjolbreyttari og sérhaefdari en na er til ad svara pérfum mismunandi parfa
barna. Sérstaklega parf ad leysa vanda barna med hegdunar- og gedraskanir.

Sampykkt var ad ad vinna ad battum skammtimavistunarirreedum med pvi ad
halda pessari umraedu afram og boda til annars fundar um malefnio i mai 2007.

Sjénarholl — radgjafarmiostdd ses. Arsskyrsla 2005 10




2.0 Sampykktir fyrir Sjalfseignarstofnunina Sjénarhél -
radgjafarmidstoo ses.

Nafn sjalfseignarstofnunarinnar, heimili og tilgangur

1.gr.
Nafn sjalfseignarstofnunarinnar er Sjénarholl — radgjafarmidstoo ses.

2.0r.
Heimilisfang sjalfseignarstofnunarinnar er ad Haaleitisbraut 13, 108, Reykjavik.

3.gr.
Adalstarfsemi stofnunarinnar er ad reka pjonustumidstod sem veitir fjolskyldum barna
med sérparfir studning og adstod.

4.9r.

Tilgangur stofnunarinnar er ad:

e Stydja fjolskyldur i hlutverki sinu.

e Kynna fjolskyldum réttindi sin vardandi pjonustu samfélagsins.

e Adstoda fjolskyldur vid ad fa pjonustu.

e Greida fjolskyldum leid ad upplysingum um vidkomandi sjukdom, fétlun eda
annad fravik.
Efla innbyrdis tengsl fjolskyldna sem bua vid svipadar adstaedur.
e Koma a samvinnu allra peirra sem malum fjolskyldunnar tengjast.

Stofnendur og stofnfé sjalfseignarstofnunarinnar

5. gr.
Stofnendur eru: Foreldrafélag barna med AD/HD, kt. 590588-1059 (adur foreldrafélag
misproska barna), Landssamtokin broskahjalp, kt. 521176-0409, Styrktarfélag lamadra
og fatladra, kt. 630269-0249 og Umhyggja, félag til studnings langveikum bérnum, kt.
691086-1199. Framlagsfé hvers stofnanda fyrir sig skal vera kr. 1.000.000-, ein milljon
kréna.

6. gr.
Stofnfé sjalfseignarstofnunarinnar er kr. 4.000.000,- fjorar milljonir krona ad
nafnverdi.
Stofnuninni er heimilt ad taka vid 6drum fjarmunum en reidufé i tengslum vid
stofnunina.

Stjorn sjalfseignarstofnunarinnar og framkveemdastjérn

7.0r.
Stjorn sjalfseignarstofnunarinnar skal skipud fimm moénnum og fimm ménnum til vara,
tilnefndum af stofnendum, pannig ad hver stofnadili tilnefnir einn stjérnarmann og einn
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til vara. Stofnadilar komi sér sidan saman um einn adalmann og einn varamann. Stjorn
skal skipud til tveggja ara i senn.

Stjorn sjalfseignarstofnunarinnar styrir 6llum malefnum stofnunarinnar og geetir
hagsmuna hennar gagnvart pridja adila. Undirskrift meirihluta stjornar skuldbindur
sjalfseignarstofnunina.

Stjornarfundir eru I6gmaetir ef meirihluti stjornar sakir fund og til hans er bodad
med sannanlegum heetti. Mikilveegar &kvardanir ma po ekki taka an pess ad allir
stjornarmenn hafi tok & ad fjalla um malid sé pess kostur. Afl atkveeda raedur afgreidslu
mala. Verdi atkveadi jofn telst tillagan fallin. Halda skal fundargerdir um stjérnarfundi.

8.gr.
Stjornin skipar med sér verkum. Formadur bodar til stjornarfunda. Hver stjornarmadur
getur krafist stjérnarfundar. Stjérnin skal setja sér starfsreglur par sem nanar skal
kvedid & um framkvaemd starfa hennar.

9.gr.
Stjorn stofnunarinnar er heimilt ad rada framkveemdastjora. Akvedur han laun hans og
starfskjor. HUn veitir og prokuruumbod fyrir sjalfseignarstofnunina.

Framkveemdastjéri hefur med hondum stjorn a ollum daglegum rekstri
sjélfseignarstofnunarinnar. Framkveemdastjori, &samt stjoérn annast raoningu starfsfolks
og akvardar Kjor peirra. Framkvemdastjora ber ad veita stjérnarménnum og
endurskodendum allar upplysingar um rekstur sjalfseignarstofnunarinnar sem peir
kunna ad 6ska og veita ber samkvaemt logum.

Framkveemdastjori, asamt stjorn, skal sja um ad bokhald sé fert i samremi vid
16g og venjur og ad medferd eigna stofnunarinnar sé med tryggilegum heetti.

Reikningar sjalfseignarstofnunarinnar og endurskodun
10. gr.
Starfsar og reikningsar er almanaksarid.

Framkveemdastjori skal leggja fram eftirtalin gogn fyrir stjorn stofnunarinnar til
afgreidslu:

1. Skyrslu um starfssemi sidasta starfsars.

2. Reikninga lidins starfsars.

Stjorn  sjalfseignarstofnunarinnar  skal kjésa einn eda fleiri 16ggilta
endurskodendur. Skulu peir rannsaka reikninga stofnunarinnar fyrir hvert starfsar. Eigi
sidar en manudi eftir sampykktir arsreiknings, po eigi sidar en atta manudum eftir lok
reikningsars, skal senda stofnendum og stjornvaldi pvi er tekur vid arsreikningum
felaga, arsreikning eda samsteedureikning stofnunarinnar dsamt skyrslu stjornar, aritun
endurskodenda og upplysingar um hvener arsreikningurinn var sampykktur.

Endurskodendur ma ekki kjosa Gr hopi stjornarmanna, eda starfsmanna
sjéalfseignarstofnunarinnar.

Hvernig radstafa skal hagnadi eda fara med tap

11. gr.
Ef hagnadur verdur & rekstri stofnunarinnar skal feera hann yfir & naesta reikningsar. Ef
tap verdur & rekstri stofnunarinnar skal nidurgreida pad med fjarframlégum neesta ars.
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Breytingar & sampykktum sjélfseignarstofnunarinnar

12. gr.
Sampykktir pessar 6dlast pegar gildi og er einungis haegt ad breyta peim a léglegum
stjornarfundi med 2/3 hluta greiddra atkveeda stjérnarmanna og med sampykki peirra
adila er 16gou fram a.m.k. 2/3 stofnfjar. Til ad auka skuldbindingar adila parf pd
sampykKi peirra allra.

Stjorn er pé heimilt ad gera naudsynlegar breytingar & sampykktum pessum ef synt er
ad sampykktirnar séu ekki framkveemanlegar eda andstadar tilgangi stofnunarinnar.

13. gr.
Mead tillégur um slit, skipti eda sameiningu sjéalfseignarstofnunarinnar vid adra stofnun,
skal fara sem um breytingar a sampykktum pessum. Parf sampykki adila sem lagt hafa
fram minnst 2/3 hluta pess stofnfjar sem farid er med atkvaedi fyrir til ad su akvordun sé
gild.

Sé stofnunin leyst upp eda hin sameinud annarri stofnun skal fara eftir akveedum XIII.
kafla laga nr. 138/1994 um einkahlutafélog, med sidari breytingum, sbr. einnig VIV.
kafla sému laga, eftir pvi sem vid getur att.

Stjorn stofnunarinnar, sem tekid hefur loglega akvordun um slit eda skipti
stofnunarinnar, skal dkveda radstdfun eigna og greidslu skulda.

14. gr.
par sem akvadi sampykkta pessara na ekki til um hvernig med skuli farid, skal hlyta
akvaedum laga um sjélfseignarstofnanir sem stunda atvinnurekstur nr. 33/1999, svo og
6drum lagadkvaedum, eftir pvi sem vid getur att.

pannig sampykkt a stjérnarfundi stofnunarinnar pann 16. 11. 2004.
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3.0 Framkveemdaaaetiun 2006

3.1  Starfsemi Sjonarhdls — radgjafarmiostodvar ses.

Markmid med radgjafarpjonustu Sjénarhols er ad fjolskyldur barna med sérparfir njoti

jafnréttis og samberilegra lifskjara vid adra foreldra og bui vid lifsskilyrdi sem gera

peim kleift ad lifa edlilegu lifi. Hja Sjonarhdli er unnid ad pessu markmidi med:

Einstaklingsradgjof:

e R&A4gjof i sima, med télvuposti, einstaklingsvidtolum eda fundum med patttoku
fleiri adila eftir pvi sem vid & hverju sinni. Bid fr4 pvi pjonustu er 6skad par til
vidtal (radgjof eda studningur) stendur til boda sé innan vid vika.

e Komio er & samstarfi foreldra, mismunandi fagadila og studningsadila i hverju
tilfelli eftir pvi sem vid a.

¢ Innbyrdis tengsl foreldra sem bua vid svipadar adstedur eru efld.

e Foreldrar eru adstodadir vid ad finna og nalgast pjonustu og 6nnur Grraedi ef peir
Oska.

Umradu:

e Arlega er efnt til malpings fyrir adstandendur barna med sérparfir, alla sem veita
beim pjonustu og adra sem lata sig velferd peirra verdur i februar ar hvert. A
malpingi pessu er pjénustuporf foreldra barna med sérparfir i brennidepli og
vakin athygli & verkefnum sem mida ad sampeettingu pjonustunnar og beettri
samvinnu milli notenda og veitenda hennar.

e Ré&dgjafar Sjonarhols taka pétt i framproun Grreeda med fulltrGum
hagsmunafélaga og pjonustuveitenda.

Upplysingamidlun:

o Utgéfa freedsluefnis i samstarfi vid stofnfélogin.

e Namskeid haldin i samstarfi vid stofnfélogin.

e Heimasida med virkum upplysingum.

Adferdir til ad meta hvort markmidi Sjonarhdls er meett i starfi eru:

Skraning: Skraning hofst 1. ndv. 2004. broun skraningar verdur haldid afram & naesta
starfsari pannig ad han gefi hugmynd um fjélda peirra sem leita til Sjénarhols og
erindi.

e Nyjar samtolur ur skraningu verda birtar & heimasiou Sjonarhéls —
radgjafarmidstodvar ses. pridja hvern manud.

Eigindleg rannsdkn: Ingibjorg Gudrunardottir, proskapjalfi, sem stundar ndm i
fotlunarfreedum vid félagsvisindadeild Hi vinnur ad lokaverkefni um parfir
fjolskyldna barna med sérparfir fyrir pjonustu. Verkefni hennar mun vantanlega
koma ad notum vio frekari stefnumétun fyrir Sjonarhdl — radgjafarmidstoo ses.

o Afstada til frekari rannsdkna eda Uttekta & starfsemi Sjonarhdls verdur tekin fyrir
arslok 2006.

3.2  Samstarf
Vinnu vid ad skilgreina samstarf Sjonarhols — radgjafarmidstédvar ses. og
stofnfélaganna verdi lokid fyrir éarslok 2006. Studlad skal ad sem bestum
samlegdarahrifum af samstarfinu. Skilgreina parf samstarfid hvad vardar:
e Pjonustu: Lysing & pjonustu Sjonarhols annars vegar og stofnfélaganna hins
vegar liggi fyrir arslok 2006. Samnyting starfskrafta er prounarverkefni.
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e Samskipti: Megindreettir samskiptaferlis milli Sjonarhdls og stofnfélaganna liggi
fyrir fyrir arslok 2006.

e Freadslustarf: Hlutverk Sjonarhols annars vegar og hlutverk stofnfélaganna hins
vegar & svidi fredslu verdi skilgreint fyrir arslok. Fraedsluaztlun Sjonarhols —
radgjafarmidstodvar ses. liggi pa jafnframt fyrir.

3.3 Kynning & Sjénarhdli

Almenningi, fagfolki, félagasamtokum og stofnunum um allt land sé kunnugt um starf

Sjénarhols. Kynningu sem héfst 2004 verdur haldid afram. Adferdir til kynningar veroa:

Kynningarbaklingur um Sjonarhdl — radgjafarmidstdo ses. er faanlegur hja Sjonarholi.

e Beklingurinn liggur frammi & Haaleitisbraut 13.

e Baklingurinn liggur frammi & 6llum kynningarfundum um Sjénarhdl, hvar sem
peir eru haldnir,

e /Eskilegt er ad baeklingurinn sé til & 6llum pjénustustéoum fyrir foreldra barna
med sérparfir.

Heimasida: Stefnt skal ad pvi ad birta nytt efni & heimasidunni www.sjonarholl.net i
hverri viku og ad fjélga smam saman askrifendum ad sidunni.

Heimsoknum & sem flesta stadi ati & landi verdi haldid afram. [ tengslum vid pessar
heimsdknir verdi eftir sem adur bodad til kynningarfunda med fulltrGum
foreldrafélaga, félagpjonustu sveitarfélaga, skola, heilsugaslu/heilsustofnana.

Auglysingar: Litlar auglysingar til ad minna & Sjonarhol — radgjafarmidstdd ses. verdi
birtar i dagblédum og vefmidlum skv. aatlun haust og vor ar hvert.

Fréttir og fjolmidlar: Fréttum af starfi Sjonarhdls — radgjafarmidstodvar ses.,
verkefnum & vegum midstédvarinnar og upplysingum um namskeid og
freedslustarf verdi midlad a fjolbreyttan hatt eftir fongum. Stefnt skal ad pvi ad
fjolmidlar birti ad jafnadi eina frétt i manudi fra Sjonarhdli.

Engilrad: Innskotspeettir, 10 sinnum 3 min. um Engilradi andarunga verdi unnir i
samstarfi vido Stundina okkar svo fremi sem tekst ad afla styrkja fyrir hluta
Sjénarhols i framleidslunni. Sjonarhoéll greidir leikarakostnad. Stefnt er ad
tokum fyrir peettina i agust og ad peettirnir verdi syndir & veturinn 2006 - 2007.

3.4  Fjarmégnun

Tekjur til ad treysta rekstur Sjénarh6ls — radgjafarmiostodvar ses. til frambudar verdi
tryggdar fyrir 1. jantar 2007.

Rektor, hestur Sjonarhols: Unnid er ad pvi ad hamarka mdgulegar tekjur Sjonarhols af
hestinum Rektor.

Listaverk eftir Veturlida: Haldid verdi afram ad koma myndum Veturlida Gunnarssonar
i verd smam saman.

Aztlun um ad virkja fleiri krafta t.d. med heimsoknum i adur 6konnud fyrirtaeki liggi
fyrir vid arslok 2006.

Sjénarholl — radgjafarmiostdd ses. Arsskyrsla 2005 15




4.0 Vidauki: Arsreikningur 2005
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