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1.0 Sjonarholl —radgjafarmidstoo ses.
Sjonarholl, radgjafarmidstod fyrir foreldra barna med sérparfir, er sjalfseignarstofnun med

sjalfstedan fjarhag og stjorn. Sjonarhdll tok til starfa 1. agast 2004. Stofnfélog
radgjafarmidstddvarinnar eru ADHD samtokin, Landssamtokin Proskahjalp, Styrktarfélag
lamadra og fatladra og Umhyggja, félag til studnings langveikum bdrnum. Félégin og samtokin
sem standa ad Sjénarholi vinna 6ll ad réttindamalum fjolskyldna barna med sérparfir hvert a sinu
svidi. Stofnfeldgin og Sjonarholl — radgjafarmidstod ses. eru 6ll med adsetur sitt & Haaleitisbraut
13 i Reykjavik.

1.1 Rekstrargrundvdllur Sjénarhdls — radgjafarmidstodvar ses.
Vid stofnun Sjonarhols toku fimm storfyrirteeki, stofnanir og félég ad sér ad vera fjarhagslegir

bakhjarlar Sjénarhols til priggja &ra. Samningar vid bakhjarla tryggdu Sjonarholi 24 milljonir
krona & ari til rekstrar i prju ar eda fram i nGvember 2006. Bakhjarlar Sjonarhdls fyrstu prju arin
voru: Rikisstjorn islands, Actavis, Ossur hf., Landsbanki Islands, Pokasjodur verslunarinnar og
Kvenfélagid Hringurinn. begar komid var ad lokum samningstimans var haft samband vid
bakhjarla Sjénarhéls og 6skad eftir vidreedum um aframhaldandi studning. Allir bakhjarlarnir
sampykktu aframhaldandi studning og haeekkudu auk pess framlag sitt. Auk pessa beettist Vifilfell
hf. vid sem bakhjarl Sjonarhéls. Nuverandi samningar vid bakhjarla tryggja Sjénarhdli 27,8
milljonir kréna & ari til rekstrar i prja ar.

I Landss6fnuninni ,,Fyrir sérstok born til betra lifs* haustid 2003 s6fnudust 63,5 milljonir kr. sem
varid var til kaupa & huasnadi fyrir Sjonarh6l. Sjonarhdli barust einnig merkar gjafir i
landssofnuninni. Daeemi um slikar gjafir eru frimerkjasafn, hestur af gaedakyni og myndir eftir

Veturlida Gunnarsson.

1.2 Hisnaedi og sambyli

1.2.1 Haaleitisbraut 13, 108 Reykjavik
Fyrir séfnunarféd voru fest kaup & hasnadi fyrir Sjénarhdl ad Haaleitisbraut 13 i Reykjavik i

félagi vid ADHD samtokin, Landssamtokin Proskahjalp og Umhyggju. Styrktarfélag lamadra og

fatladra var fyrir i hasinu.
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Husfélagid Haaleitisbraut 13 tok til starfa 25. oktober 2004. Husfélagid annast sameiginlegan
rekstur og vidhald hisnadisins a Haaleitisbraut 13.

Eignaskiptasamningur milli eignarhluta Styrktarfélags lamadra og fatladra annars vegar og
eignarhluta Sjonarhols — radgjafarmidstddvar ses. og adildarfélaganna hins vegar 14 fyrir fra fyrri
eigendum. Sameignarsamningur milli  Sjonarh6ls, ADHD samtakanna, Umhyggju og

Landssamtakanna broskahjalpar var undirritadur 7. juni 2005.

1.2.2 Samlegdarahrif
Sjonarholl — radgjafarmidstdd ses. leigir hluta af husnadinu & Haaleitisbraut 13 til skyldrar

starfsemi. Vid pad skapast samlegdarahrif sem vikka Ut og audga pa pjonustu sem bydst a
Haaleitisbraut 13. beer starfseiningar sem leigja husnadi hja Sjonarhdli eru:

Tolvumidstdd fatladra (TMF) veitir radgjof um vélbanad og hugbunad til ad audvelda félki med
mismunandi sérparfir notkun télvu. Ad TMF standa Blindrafélagid, Félag heyrnarlausra,
Sjélfshjorg, Landssamband fatladra, Styrktarfélag lamadra og fatladra, Landssamtokin
broskahjalp og Oryrkjabandalag Islands. TMF var &dur til hisa i Hatdni 10.

Umsjonarfélag einhverfra, Félag ahugafolks um Down’s heilkenni og CP-félagid deila einni
skrifstofu.

Rannsoknaradstada Sjonarhols er samstarfsverkefni Sjonarhols, félagsvisindadeildar Haskola
Islands og BSRB. Arid 2004 - 2005 greiddi Verslunarrad islands husaleiguna en haustid 2005
tok BSRB vid og var s& samningur endurnyjadur & arinu 2006. Um er ad raeda adstoou fyrir tvo
nemendur & framhaldsstigi sem stunda rannséknir sem varda pjonustunép Sjonarhols —
radgjafarmidstodvar ses.

Fjolskyldumidstod veitir foreldrum sem eiga born i vanda s.s. vegna vimuefnaneyslu,
samskiptaerfidleika eda hegdunar, adstod og studning. Ad Fjolskyldumidstddinni standa
Reykjavikurdeild Rauda krossins, félagsmalaraduneytid, heilbrigdis- og tryggingamalaraduneytio
og Félagspjonustan i Reykjavik. Fjolskyldumidstddin var adur til husa i Heilsuverndarstdd
Reykjavikur vid Bardnsstig.

Trunadarmadur fatladra fyrir Reykjavik og Reykjanes er einnig med adstddu i husakynnum
Sjonarhols. Hlutverk tranadarmanns fatladra er ad fylgjast med hégum fatlads félks sem byr &
sambylum, vistheimilum, &fangastodoum og heimilum fyrir bérn auk annarra verkefna sem
sveedisrad felur honum ad sinna. Tranadarmadur fatladra starfar samkveemt 37. grein laga um

malefni fatladra og 10.0g 11. grein reglugerdar um svedisrad nr. 606/1998.
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1.3 Starfsemi

1.3.1 Stjérn
Stjorn Sjénarhols — radgjafarmidstddvar ses. er skipud til tveggja ara i senn. Hana skipa hverju

sinni 5 fulltrdar tilnefndir af stofnféldgunum fjérum.

Nuverandi stjérn Sjonarhols skipa:

Andrés Ragnarsson, formadur, tilnefndur af Landssamtokunum proskahjalp,

Ragna K. Marinosdottir, varaformadur, tilnefnd af Umhyggju, félagi til studnings langveikum
bornum,

Ingibjorg Karlsdattir, medstjornandi, tilnefnd af ADHD samtdkunum,

Vilmundur Gislason, medstjérnandi, tilnefndur af Styrktarfélagi lamadra og fatladra,

Aslaug Jonsdottir, medstjornandi, tilnefnd af Styrktarfélagi lamadra og fatladra.

1.3.2 Starfsfolk
Starfsmenn Sjénarhdls arié 2006 voru:

Porgerdur Ragnarsdattir, framkvemdastjori og radgjafi, i fullu starfi fra 1. agast 2004 til 15.
november 2006.

Gudridur HIif Adalsteinsdottir, framkvaemdastjori og radgjafi, i fullu starfi frd 1. nGvember 2006.
Hrefna Haraldsddttir, foreldraradgjafi, i fullu starfi fra 1. agast 2004.

Gudbjorg Erla Andrésdottir, méttokufulltrai, i fullu starfi fra 1. nGvember 2004.

Jarpradur pérhallsdottir, foreldraradgjafi, i fullu starfi fra 1. juni 2005.

Hrafnkell Arszlsson, bokari, 4 timalaunum.

1.3.3 Stefna Sjénarhaols
Stefna Sjénarhdls var sampykkt a fundi med stjorn, starfsfolki og fulltrGum stofnfélaganna

fjogurra 3. sept. 2004.

Markhépur Sjonarhdls

Sjonarholl er radgjafarmidstdd fyrir fjolskyldur barna med sérparfir um allt land.
Leidarljos

A0 veita foreldramidada radgjafarpjonustu med aherslu a stydjandi og jakveett viomot og
virdingu pannig ad parfir fjolskyldna verdi i brennidepli.
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Markmio

A0 fjolskyldur barna med serparfir njéti jafnréttis og sambaerilegra lifskjara vid adrar fjolskyldur

og bui vid lifsskilyrdi sem gera peim kleift ad lifa edlilegu lifi.

Starfssvio

Radgjafar Sjonarhols:

Geta hagsmuna fjélskyldna barna med sérparfir sem leita til Sjonarhdls.

Eru 6hadir akvednum stofnunum.

Bda yfir heildaryfirsyn um malefni barna med sérparfir og fjolskyldna peirra.
Hafa vidtaeka reynslu og pekkingu a fjélpaettum porfum og adsteedum

fjolskyldna barna med sérparfir.

Helstu &herslur i starfi Sjénarhols:

Ad kynna foreldrum réttindi sin til pjonustu samfélagsins og visa peim a leidir til
ad f& notid peirra.

Ad adstoda fjolskyldur vid ad finna Urreedi og fa pjonustu.

A0 vera til stadar og veita malum eftirfylgd par til pau eru komin i akvedinn
farveg sé pess 6skad.

Ad greida foreldrum og 6drum adstandendum leid ad upplysingum um
vidkomandi sjukdom, fétlun eda 6nnur fravik.

A0 studla ad midlun upplysinga fra foreldri til foreldris.

Ad studla ad aukinni pekkingu i samfélaginu a hinum ymsu sjukdémum og
fotlunum.

Ad vinna med peim stofnunum og félagasamtékum sem koma ad malefnum
fjolskyldna og tengja pjonustutrraedi.

A0 studla ad proun Urraeda i samstarfi vio ymsar stofnanir og félagasamtok.

Sjonarholl starfar med:

Félagasamtokum, stofnunum, fagfélki og 68ru ahugasomu félki sem sinnir malefnum barna med

sérparfir.
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Leidir
Sjonarholl hyggst na markmidum sinum m.a. med pvi ad:
e Veita radgjof i sima, med télvuposti eda med vidtélum a fundum eftir pvi sem vid a
hverju sinni.
e Koma a samstarfi foreldra, mismunandi fagadila og studningsadila i hverju tilfelli eftir pvi
sem vid a.
e Gefa Ut freedsluefni i samstarfi vid adildarfélogin.
e Standa ad ndmskeidum i samstarfi vid adildarfélogin.
e Halda uti 6flugri heimasiou med virkum upplysingum.
e Efla innbyrdis tengsl foreldra sem bua vid svipadar adstaedur.
e Standa fyrir malpingum og umraedufundum.
L6go er ahersla & ad pjonusta Sjonarhols sé adgengileg fyrir foreldra. Radgjof fyrir foreldra a
vegum Sjonarhdls er veitt endurgjaldslaust og fyrir allt landid. Pad parf ekki tilvisun fra laekni
eda 6orum sérfreedingum til ad fa vidtal og pad parf ekki ad liggja fyrir sjakdomsgreining. bad

neegir ad foreldrar hafi ahyggjur af lidan eda proska barnsins sins til ad fa radgjof hja Sjonarholi.

1.3.4 Skraning
Starfsfolk Sjonarhdls er bundid trdnadareidi vid fjolskyldur sem leita radgjafar peirra. Hja

Sjonarholi — radgjafarmidstdd ses. eru skradar lagmarksupplysingar um fjolskyldur sem koma.
Upplysingarnar eru skradar & sérstakt eydublad sem foreldrar eru bednir um ad undirrita og gefa
par med til kynna ad peir sampykki ad veita upplysingar um atridi sem par koma fram og ad peir
hafi verid upplystir um tilgang skraningarinnar.

Foreldrar geta ad sjalfsogdu hafnad skraningu hja Sjonarhdéli og afturkallad sampykki sitt hveneer
sem er an pess ad pad hafi ahrif & pa pjonustu sem Sjoénarhdll veitir peim. Med skraningunni er
haldid til haga tolfredilegum upplysingum um hverjir leita til Sjonarhols. bessar upplysingar
syna fram & porf fyrir pa pjonustu sem Sjénarholl veitir. Med timanum munu pessar upplysingar
vonandi koma ad notum til ad beeta hag fj6lskyldna barna med sérparfir & islandi.

Utfyllt skraningarblod eru vardveitt med éruggum hzetti og eru ekki adgengileg 68rum en peim
sem vinna med upplysingarnar sem par koma fram. Skraningin er feerd i seratbdinn gagnagrunn
med lykilordi sem einungis radgjafar Sjonarhdls pekkja og hafa adgang ad. Einungis eru birtar

safntdlur ar skraningunni sem eru ekki nafngreinanlegar.
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Eins og eftirfarandi myndir bera med sér voru skrdd mal 461 barns hja Sjonarholi a timabilinu fra
november 2004 — desember 2006 en vert er ad taka fram ad a bak vio mal hvers barns getur legid

fleiri klukkustunda vinna med patttéku margra sem sinna barninu & mismunandi stédum.

Af pessum 461 bornum voru 309 drengir (67%) og 152 stulkur (33%). Aldursdreifingin sést &
mynd 1.

Mynd 1
Aldursdreifing stulkna og drengja sem skréad voru
hja Sjonarholi fra november 2004 til desember 2006. —&—Drengir
Fisldi N=461, par af drengir 309 (67%) og stalkur 152 (33%). —#— Stalkur
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Mynd 2 synir fjdlda einstaklinga eftir greiningum. A myndinni sést ad steersti hdpurinn sem leitar
til Sjonarhols eru foreldrar barna med ADHD og skyldar raskanir, naest steersti hopurinn eru
foreldrar barna & einhverfurdfi en pvi naest foreldrar barna med proskahémlun. Med adrar
greiningar voru skradir peir sem eru med sjukdém eda fotlun sem er of sjaldgeef til ad syna sem
sérstakan hop i pessu samhengi, t.d. veruleg heyrnarskerding eda malhémlun. Rétt er ad benda a

ad hluti hopsins hafdi fleiri en eina greiningu, t.d. ADHD og eitthvad annad.

Mynd 2
Fjoldi einstaklinga eftir greiningum i 461 nyjum malum
skrddum hja Sjénarhdli fra név. 2004 - des. 2006.
Af 461 voru 167 med tveer eda fleiri greiningar.
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Mynd 3 synir fjolda einstaklinga eftir erindum foreldranna vid Sjonarhol. bar sést ad flestir peirra
sem leitudu til Sjonarhols & arinu, dskudu eftir adstod vegna skolamala. Nest fjélmennasta
erindid var vegna studningsurraeda ymiss konar. | annad flokkast sjaldgefari erindi t.d. vegna
lagalegs vanda, atvinnuurraeda eda dagpjonustu. Rumlega pridjungur (38%) attu tvo eda fleiri

erindi vid Sjonarhol.

Mynd 3
Fjoldi einstaklinga med mismunandi erindi i 461 nyjum malum
skrddum hja Sjénarhéli fra névember 2004 til desember 2006.

Fioldi Af 461 voru 189 (38%) med tvo eda fleiri erindi.
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Mynd 4 synir samanburd & fjolda einstaklinga sem leitudu til Sjonarhols arin 2005 og 2006.

Sjonarholl tok til starfa i lok arsins 2004 og er pvi na i fyrsta sinn haegt ad bera saman tvo heil

starfsar. Myndin synir fjolda peirra sem hingad leitudu skipt eftir manudum. Sja méa ad aukningin

a milli ara er mikil og fer adsoknin stédugt vaxandi. Heildarfjoldi erinda & arinu 2005 voru 175

en heildarfjoldi erinda a arinu 2006 voru 244.

Fioldi
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Mynd 4
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35 1

30 A

25

24

36

29

20 1

15

10 A

22
20

22

21

15

10

23 @ Arid 2005
B Arid 2006

Sjonarholl-radgjafarmidstdo ses.

Januar

Febraar

Mars

April

Jani

Jal

Agist  September Oktéber Noévember Desember

Arsskyrsla 2006 11




Mynd 5 synir samanburd & fjolda peirra einstaklinga sem leitudu til Sjonarhdls arin 2005 og
2006, flokkad eftir greiningum. Eins og sja ma a myndinni er ADHD og skyldar greiningar
steersti hopurinn sem hingad leitar og hefur ordid mikil aukning i peim hépi & milli ara. Adrir
hopar sem mikil aukning hefur ordid i @ milli &ra eru peir sem parfnast endurskodunar & greiningu
0g peir sem eiga systkini med greiningu. Einnig hefur s& hopur sem flokkast sem annad aukist
mikid en i peim hdpi eru peir sem eru med sjukdém eda fotlun sem er of sjaldgeef til ad syna sem

sérstakan hop i pessu samhengi par getur t.d. verid um ad reda verulega heyrnarskerdingu eda

malhémlun.
Mynd 5
Fioldi Fjoldi einstaklinga sem leitudu til Sjonarhéls flokkad eftir greiningum.

Samanburdur & arunum 2005 og 2006.
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Mynd 6 synir fjélda peirra einstaklinga sem leitudu til Sjonarhols arin 2005 og 2006. A pessari
mynd eru hoparnir flokkadir eftir erindum foreldranna vid Sjonarhdl. A myndinni sést ad badi
arin var fjolmennasti hépurinn foreldrar sem 6skudu eftir adstod vegna skdlaméla. Neaest
fjolmennasta hopurinn kom vegna studningsurraeda ymiss konar. Hinsvegar var mesta fjolgunin
a milli ara hja foreldrum sem hafa ahyggjur af proska eda heilsu barns og nast mesta fjélgunin
var hja foreldrum sem komu vegna fjélskyldumala. | annad flokkast 6algengari erindi t.d. vegna
lagalegs vanda, atvinnuurraeda eda dagpjonustu. Rumlega pridjungur (38%) attu tvo eda fleiri

erindi vid Sjonarhol.

Mynd 6
Fjoldi einstaklinga sem leitudu til Sjénarhols flokkad eftir erindum.
Fjoldi Samanburdur & arunum 2005 og 2006.

@ Arid 2005
W Arid 2006
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1.3.5 Kynningarstarf og verkefni
Unnid er ad pvi ad kynna Sjonarhol — radgjafarmiostéd ses. fyrir almenningi, fagfolki,

félagasamtokum og stofnunum um allt land. T pvi skyni hefur kynningarbaklingi um Sjonarhdl

verid dreift vida og heimasidan www.sjonarholl.net er i stodugri endurskodun. A arinu 2006 var
auk pess radist i eftirfarandi verkefni til ad na pessu markmidi.

Kynningarferdir og -fundir

Framkvaemdastjorar og radgjafar Sjonarhols foru i kynnisferdir til Hvolsvallar og Grundarfjardar
a4 éarinu 2006. Einnig voru haldnar kynningar i nokkrum heilsuverndarstédvum og
pjonustumidstodvum. Kynningum Sjonarhols er jafnan vel tekid og & fundunum spinnast gjarnan
fjorugar umraedur. Aetlad er ad halda afram kynningum sem vidast um landid & arinu 2007. Auk
pessa hafa hopar nemenda og ahugasamra embaettismanna lagt leid sina i Sjonarhdl til ad kynnast
starfseminni.

Malping

Sjonarholl stéd fyrir malpingi fostudaginn 10. febrdar i Gullhédmrum i Grafarholti. Yfirskrift
malpingsins var “Hver raedur for’? A malpinginu var varpad 1j6si & pjonustu rikis, sveitarfélaga
og félagasamtaka vid fjolskyldur barna med sérparfir fra sjonarholi notenda pjonustunnar. Vakin
var athygli & verkefnum sem mida ad sampeettingu & pjénustu og beettri samvinnu milli notenda
og veitenda hennar. Erindi fluttu einstaklingar med sérparfir, adstandendur barna med sérparfir
og fagfolk. Akvedid var ad senda dagskra malpingsins Gt i beinni dagskréa & netinu. Mjog g6d
péatttaka var & malpingid, um 550 manns meettu i Gullhamra i Grafarvogi og um 160 fylgdust med
a netinu. Gerd var kdnnun medal malpingsgesta og kom fram mikil &naegja med malpingid, badi
hvad vardadi fyrirlestra og alla umgjoro.

Samrad pjonustumidstddva

I lok &rs 2005 var gerdur pjénustusamningur & milli Sjonarhdls og velferdarsvids
Reykjavikurborgar. Medal pess sem fram kom i samningum var samvinna & milli Sjénarhdls og
bjonustumidstodva Reykjavikur. A arinu 2006 voru haldnir reglulegir fundir med pessum
adilum og er fyrirhugad ad halda samstarfinu afram.

A fundum Sjénarhols og bjénustumidstodvar Reykjavikur voru margvisleg malefni reedd og kom
medal annars fram ad oft & tioum eru foreldrar i vafa um hvada studningi born peirra eigi rétt a.
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pvi var bodad til fundar med fulltrGum Sjénarhols, fulltrGum fra Pjénustumidstdd Reykjavikur

og fulltrdum fra menntasvidi og leikskolaradi pridjudaginn 12. desember. Tilgangur fundarins

var ad reeda malefni leikskdlanna, skiptast & upplysingum og studla ad aukinni samvinnu. A
fundinum var medal annars reett um studningsurraedi fyrir born med sérparfir, a leikskolaaldri.
Akvedid var ad samskonar fundur yrdi haldinn med fulltrGum fra Sjonarhdli, fulltrGum fra
Pjénustumidstdd Reykjavikur og fulltrGum fra menntasvidi og menntarddi snemma ars 2007, par
sem malefni grunnskolanna yrou reedd.

Engilrad

Engilrad andarungi kom fyrst fram i sjonvarpspetti landsséfnunarinnar ,,Fyrir sérstok born til
betra lifs* haustid 2003. Engilrad er bodberi mannvirdingar, umburdarlyndis og naungakerleika
og a heima i Sjonarhdli. HUn & erindi vid 61l born. Hugmyndina ad Engilradi & Eva bengilsdottir,
vidskiptafreedingur og starfsmadur Styrktarfélags lamadra og fatladra. Tuskudyrid Engilrad hefur
verid til sélu i Hagkaupum & arinu og hefur salan gengid mjog vel. Sjonarholl fer dkvedid hlutfall
af slutekjum i sinn hlut.

Fundir um skammtimavistun

Sjonarholl st6d fyrir fundi um skammtimavistun fyrir fotlud og langveik bérn & Barnaspitala
Hringsins, manudaginn 28. névember 2005. Tilgangur fundarins var ad skapa vettvang fyrir
umredur um skammtimavistunardrreedi og til ad reda hugmyndir um stefnu i
skammtimavistunarméalum i framtidinni. A fundinum kom fram ad eftirspurn eftir
skammtimavistun er meiri en frambod Urraeda.

Nidurstada fundarins var ad asteda veeri til frekari umreedna um malefnid og var stofnadur
vinnuhdpur sem hof storf i mai 2006. Vinnuhopurinn fékk pad verkefni ad safna saman
upplysingum um raunverulega stodu skammtimavistunarurreeda og setja nidurstédurnar fram i
skyrslu.  Utbuinn var spurningalisti sem sendur var til allra peirra sem reka skammtimavistanir.
Vinnuh6purinn hittist reglulega & arinu og vann ar nidurstédum kénnunarinnar. Akvedid var ad

annar fundur yrdi bodadur sidar til ad kynna nidurstodur skyrslunnar.
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2.0 Sampykktir fyrir Sjalfseignarstofnunina Sjénarhol —
rddgjafarmiostdod ses.

Nafn sjalfseignarstofnunarinnar, heimili og tilgangur
1.9r.
Nafn sjalfseignarstofnunarinnar er Sjonarh6ll — radgjafarmidstod ses.
2.9r.
Heimilisfang sjalfseignarstofnunarinnar er ad Haaleitisbraut 13, 108, Reykjavik.
3.qr.
Adalstarfsemi stofnunarinnar er ad reka pjonustumidstdd sem veitir fjolskyldum barna
med sérparfir studning og adstod.
4.9r.
Tilgangur stofnunarinnar er ad:
e Stydja fjolskyldur i hlutverki sinu.
e Kynna fjélskyldum réttindi sin vardandi pjonustu samfelagsins.
e Adstoda fjolskyldur vid ad fa pjonustu.
e Greida fjolskyldum leid ad upplysingum um viokomandi sjukdém, fétlun eda
annad fravik.
e Efla innbyrdis tengsl fjolskyldna sem bda vid svipadar adstedur.

e Koma a samvinnu allra peirra sem méalum fjélskyldunnar tengjast.

Stofnendur og stofnfé sjalfseignarstofnunarinnar

5. Qr.

Stofnendur eru: ADHD samtokin, kt. 590588-1059 (&dur foreldrafélag misproska barna),
Landssamtokin proskahjalp, kt. 521176-0409, Styrktarfélag lamadra og fatladra, kt. 630269-0249
og Umhyggja, félag til studnings langveikum bdérnum, kt. 691086-1199. Framlagsfé hvers
stofnanda fyrir sig skal vera kr. 1.000.000-, ein milljon krona.

6. gr.

Stofnfé sjalfseignarstofnunarinnar er kr. 4.000.000,- fjorar milljonir kréna ad nafnverdi.

Stofnuninni er heimilt ad taka vid 6drum fjarmunum en reidufé i tengslum vid stofnunina.
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Stjorn sjalfseignarstofnunarinnar og framkvaemdastjorn

7.9r.

Stjorn sjalfseignarstofnunarinnar skal skipud fimm moénnum og fimm mdnnum til vara,
tilnefndum af stofnendum, pannig ad hver stofnadili tilnefnir einn stjornarmann og einn til vara.
Stofnadilar komi sér sidan saman um einn adalmann og einn varamann. Stjorn skal skipud til
tveggja ara i senn.

Stjorn sjalfseignarstofnunarinnar styrir éllum malefnum stofnunarinnar og geetir hagsmuna
hennar gagnvart pridja adila. Undirskrift meirihluta stjérnar skuldbindur sjalfseignarstofnunina.
Stjérnarfundir eru logmeetir ef meirihluti stjornar sakir fund og til hans er bodad med
sannanlegum hetti. Mikilveegar akvardanir ma po ekki taka an pess ad allir stjérnarmenn hafi tok
a ao fjalla um malid sé pess kostur. Afl atkvaeda reedur afgreidslu mala. Verdi atkveedi jofn telst
tillagan fallin. Halda skal fundargerdir um stjérnarfundi.

8. gr.

Stjornin skipar med sér verkum. Formadur bodar til stjornarfunda. Hver stjornarmadur getur
krafist stjornarfundar. Stjornin skal setja sér starfsreglur par sem nanar skal kvedid & um
framkvaemd starfa hennar.

9.¢gr.

Stjorn stofnunarinnar er heimilt ad rada framkveemdastjora. Akvedur hin laun hans og starfskjor.
Hun veitir og prokdruumbod fyrir sjalfseignarstofnunina. Framkvemdastjori hefur med héndum
stjorn & o6llum daglegum rekstri sjalfseignarstofnunarinnar. Framkvaemdastjori, dsamt stjorn
annast radningu starfsfolks og akvardar kjor peirra. Framkvemdastjora ber ad veita
stjornarménnum og endurskodendum allar upplysingar um rekstur sjalfseignarstofnunarinnar sem
peir kunna ad 6ska og veita ber samkvaemt l6gum.

Framkvaemdastjori, &samt stjorn, skal sja um ad bokhald sé feert i samraeemi vid 16g og venjur og

ad medferd eigna stofnunarinnar sé med tryggilegum haetti.

Reikningar sjélfseignarstofnunarinnar og endurskodun
10. gr.
Starfsar og reikningsar er almanaksarid. Framkvaemdastjori skal leggja fram eftirtalin gogn fyrir

stjorn stofnunarinnar til afgreidslu:
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1. Skyrslu um starfssemi sidasta starfsars.

2. Reikninga lidins starfsars.
Stjorn sjalfseignarstofnunarinnar skal kjosa einn eda fleiri 16ggilta endurskodendur. Skulu peir
rannsaka reikninga stofnunarinnar fyrir hvert starfsar. Eigi sidar en manudi eftir sampykktir
arsreiknings, pé eigi sidar en atta manudum eftir lok reikningsars, skal senda stofnendum og
stjornvaldi pvi er tekur vid arsreikningum félaga, arsreikning eda samstedureikning
stofnunarinnar asamt skyrslu stjérnar, aritun endurskodenda og upplysingar um hvener
arsreikningurinn var sampykktur. Endurskodendur mé ekki kjésa Ur hopi stjornarmanna, eda

starfsmanna sjalfseignarstofnunarinnar.

Hvernig radstafa skal hagnadi eda fara med tap
11. gr.
Ef hagnadur verdur a rekstri stofnunarinnar skal feera hann yfir & nasta reikningsar. Ef tap verdur

a rekstri stofnunarinnar skal nidurgreioa pad med fjarframlégum nzsta ars.

Breytingar a sampykktum sjélfseignarstofnunarinnar

12. gr.

Sampykktir pessar 6dlast pegar gildi og er einungis hagt ad breyta peim a l6glegum stjérnarfundi
med 2/3 hluta greiddra atkvaeda stjornarmanna og med sampykki peirra adila er 16gdu fram a.m.k.
2/3 stofnfjar. Til ad auka skuldbindingar adila parf pé sampykki peirra allra.

Stjorn er pd heimilt ad gera naudsynlegar breytingar & sampykktum pessum ef synt er ad
sampykktirnar séu ekki framkvaemanlegar eda andsteedar tilgangi stofnunarinnar.

13. gr.

Mead tillégur um slit, skipti eda sameiningu sjalfseignarstofnunarinnar vid adra stofnun, skal fara
sem um breytingar & sampykktum pessum. Parf sampykki adila sem lagt hafa fram minnst 2/3
hluta pess stofnfjar sem farid er med atkvaedi fyrir til ad su dkvordun sé gild.

Sé stofnunin leyst upp eda hin sameinud annarri stofnun skal fara eftir akveedum XIl1. kafla laga
nr. 138/1994 um einkahlutafélég, med sidari breytingum, sbr. einnig VIV. kafla sému laga, eftir
pvi sem vid getur att. Stjorn stofnunarinnar, sem tekid hefur I6glega akvordun um slit eda skipti
stofnunarinnar, skal dkveda radstofun eigna og greidslu skulda.
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14. gr.

par sem akveedi sampykkta pessara na ekki til um hvernig med skuli farid, skal hlyta akveedum
laga um sjélfseignarstofnanir sem stunda atvinnurekstur nr. 33/1999, svo og Odrum
lagadkvaedum, eftir pvi sem vid getur att. pannig sampykkt & stjérnarfundi stofnunarinnar pann
16. 11. 2004.

3.0 Framkveemdadaaetiun 2007

3.1 Starfsemi Sjénarhéls —radgjafarmidstodvar ses.
Markmid med radgjafarpjonustu Sjonarhols er ad fjolskyldur barna med sérparfir njoti jafnréttis

og sambeerilegra lifskjara vio adra foreldra og bui vid lifsskilyrdi sem gera peim kleift ad lifa

edlilegu lifi. Hja Sjénarhdli er unnid ad pessu markmidi mea:

Einstaklingsrédgjof:

e RA&d4gjof i sima, med télvupdsti, einstaklingsvidtélum eda fundum med patttoku fleiri adila
eftir pvi sem vid & hverju sinni. Bid fra pvi pjonustu er 6skad par til vidtal (radgjof eda
studningur) stendur til boda sé innan vid vika.

e Komid er & samstarfi foreldra, mismunandi fagadila og studningsadila i hverju tilfelli eftir
pvi sem vid &.

e Innbyrdis tengsl foreldra sem bla vid svipadar adsteedur eru efld.

e Foreldrar eru adstodadir vid ad finna og nalgast pjonustu og 6nnur Urraedi ef peir dska.

Umradu:

e Arlega er efnt til malpings fyrir adstandendur barna med sérparfir, alla sem veita peim
bjonustu og adra sem lata sig malid varda. Malpingid verdur haldid i febriar ar hvert og
verdur pjonustuporf foreldra barna med sérparfir i brennidepli. og vakin athygli &
verkefnum sem mida ad sampeettingu pjénustunnar og beettri samvinnu milli notenda og
veitenda hennar.

e Radgjafar Sjonarhols taka patt i framproun Urreeda med fulltrium hagsmunafélaga og

pjonustuveitenda.
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Upplysingamidlun:

Utgéfa freedsluefnis i samstarfi vid stofnfélogin.
Namskeid haldin i samstarfi vid stofnfélogin.

Heimasida med virkum upplysingum.

Adferdir til ad meta hvort markmidi Sjonarhdls er meett i starfi eru:

Skraning:

Skraning hofst 1. ndv. 2004. proun skraningar verdur haldid afram & naesta starfsari
pannig ad han gefi hugmynd um fj6lda peirra sem leita til Sjénarhdls og erindi.
Nyjar samt6lur ar skraningu verda birtar & heimasidu Sjonarhols —radgjafarmidstéovar

ses. pridja hvern manud.

3.2 Samstarf
Afram verdur studlad ad sem bestum samlegdarahrifum af samstarfi Sjonarhdls og

stofnfélaganna.

Pjonusta: Lysing & pjonustu Sjénarhdls annars vegar og stofnfélaganna hins vegar 14 fyrir
vid arslok 2006. Samnyting starfskrafta er afram préunarverkefni.

Samskipti: Megindreettir samskiptaferlis milli Sjonarhéls og stofnfélaganna la fyrir vid
arslok 2006.

Fraedslustarf: Unnid ad ad samvinnuverkefnum a svidi freedslu, utgafuefnis og fleira.

3.3 Kynning & Sjénarhdli
Almenningi, fagfolki, felagasamtokum og stofnunum um allt land sé kunnugt um starf

Sjonarhols. Kynningu sem hofst 2004 verdur haldid afram. Adferdir til kynningar verda:

Kynningarbaklingur um Sjénarhdl sem liggur frammi a Haaleitisbraut 13.

Baeklingurinn liggur frammi & 6llum kynningarfundum um Sjonarhol, hvar sem peir eru
haldnir.

/Eskilegt er ad beklingurinn seé til & 6llum pjénustustodum fyrir foreldra barna med

sérparfir.

Heimasida: Stefnt skal ad pvi ad birta nytt efni & heimasidunni www.sjonarholl.net i hverri viku

og aod fjolga smé saman askrifendum ad sidunni.
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Heimsoknum & sem flesta stadi Gti & landi verdi haldid afram. I tengslum vid pessar heimsoknir
verdi eftir sem adur bodad til kynningarfunda med fulltrium foreldrafélaga, félagspjonustu
sveitarfélaga, skola, heilsugaslu/heilsustofnana. Stefnt er ad aukinni pjonustu vid landsbyggdina
m.a. med fostum vidverudogum foreldraradgjafa & véldum stédum.

Fréttir og fjdlmidlar: Fréttum af starfi Sjonarhols — radgjafarmidstodvar ses., verkefnum & vegum
midstodvarinnar og upplysingum um namskeid og freedslustarf verdi midlad & fjélbreyttan hatt

eftir fongum og peir atburdir sem vid eigum patt i nyttir i peim tilgangi.

3.4 Fjarmoégnun
A érinu 2006 voru endurnyjadir samningar vid bakhjarla auk pess sem Vifilfell hf. battist vid

sem bakhjarl. A &rinu 2007 verdur afram unnid ad pvi ad treysta rekstur Sjonarhdls —
rddgjafarmidstodvar ses. til frambddar, m.a. med pvi ad vinna ad pvi ad fa fleiri bakhjarla.

5 tindar: Hopur sem kallar sig 5 tinda etlar ad radast i pad verkefni ad klifa & fimm fjoll & einni
helgi i sumar. Hépurinn akvad ad styrkja gott méalefni jafnframt pvi ad vekja athygli & mikilveegi
hreyfingar og vard Sjonarhdll fyrir valinu.

Leggdu godu malefni 1id: Landsbanki islands hefur hrundid af stad verkefni par sem einstaklingar
og fyrirteki geta styrkt eitthvad malefni i gegnum heimabanka eda fyrirteekjabanka. Sjonarholl
er eitt af peim fyrirteekjum sem haegt er ad styrkja i pessu verkefni.

Listaverk eftir Veturlida: Haldid verdi afram ad koma myndum Veturlida Gunnarssonar i verd

smam saman.

4.0 Vidauki: Arsreikningur 2005
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